 Dbamy o nasze zdrowie – poznajemy zasady zdrowego odżywiania się 

[bookmark: _GoBack]Piosenka: Gang Świeżaków 2 – „Piramida Żywienia”:  https://youtu.be/7_Y8QekljEo
Piramida zdrowego żywienia: https://youtu.be/tRfdknaK7Kw
Propozycje prac plastycznych:
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.e-kolorowanki.eu%2Fwarzywa%2F&psig=AOvVaw3q2oCgC4XjUxFRJWnWvywX&ust=1586976203008000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLCt06PJ6OgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.com%2Fpin%2F505951339366515137%2F&psig=AOvVaw3q2oCgC4XjUxFRJWnWvywX&ust=1586976203008000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLCt06PJ6OgCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.kizicolor.com%2Fpl%2Fjedzenie-6-27300%2F&psig=AOvVaw3q2oCgC4XjUxFRJWnWvywX&ust=1586976203008000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLCt06PJ6OgCFQAAAAAdAAAAABAP
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.superkid.pl%2Fkolorowanki-warzywa-i-owoce&psig=AOvVaw3q2oCgC4XjUxFRJWnWvywX&ust=1586976203008000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLCt06PJ6OgCFQAAAAAdAAAAABAV
  Zapraszam do przesyłania efektów swoich prac na adres: dorota.piwonska@sp19.wloclawek.pl 
    
 


